
SEPtember Walk: en marche pour les personnes atteintes
de SEP

mercredi 31 août 2022  

SEPtember Walk

La troisième édition de la marche solidaire «SEPtember Walk» de la Société suisse
de la sclérose en plaques se déroulera à nouveau sous la devise «À chacun son par-
cours, mais jamais seul-e!» dans toute la Suisse.

L'objectif de cette action est de sensibiliser le grand public à la maladie de la scléro-
se en plaques (SEP) tout en récoltant des fonds pour soutenir les personnes attein-
tes de cette maladie incurable.

Le principe est simple: en septembre, chaque personne - seule ou accompagnée de
sa famille ou de collègues - effectue un parcours de son choix en marchant, en cou-
rant, en fauteuil roulant ou toute autre aide à la marche. Il n'est pas question de
temps ou de distance. Chacun-e se fixe son propre objectif, en fonction de ses capa-
cités et de ses envies.

Vous voulez faire preuve de solidarité avec les quelque 15'000 personnes atteintes
de SEP en Suisse ? Inscrivez-vous et vous recevrez par la poste un dossard à 5.00
CHF. Fixez-le sur un t-shirt rouge, marchez la distance de votre choix et envoyez-
nous une photo.

Les photos des participant-e-s seront réunies et publiées sur le site Internet et les
réseaux sociaux de la Société SEP.

Participez au SEPtember Walk et montrons ensemble aux 15'000 personnes tou-
chées par la maladie qu'elles ne sont pas seules. L'objectif du SEPtember Walk de
cette année est de dépasser le record de 1'500 participants de l'édition 2021 et de
récolter au moins 15'000 francs.

Inscription et informations

Société suisse de la sclérose en plaques, rue du Simplon 3, 1006 Lausanne

Tél. 021 614 80 80 | info@sclerose-en-plaques.ch | www.sclerose-en-plaques.ch
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