La SEP & moi: Andrea
lundi 4 mai 2020

lournée Mondiale de la SEP

La Journée mondiale de la SEP 2020 a pour devise #enSEmblePlusforts. Les person-

nes atteintes de SEP qui ne se laissent pas battre disent qui et ce qui les rend fortes

avec les autres. Court et concis, émotionnel et avec un clin d'ceil qui soulage la mala-
die incurable pendant quelques instants. Et I'étend plutot sur de nombreuses épau-

les: #enSEmblePlusforts.

Quelle phrase sur la SEP te sort par les oreilles?

«La maladie aux mille visages.» Chaque reportage, chaque histoire commence par
cette phrase... et au final, le grand public ne peut toujours rien faire avec ces infor-
mations.

Que signifie la sclérose en plaques pour toi?
La SEP est I'enfant que je n'ai jamais voulu. Et pour ne rien arranger, il est gaté, épui-
sant, et souffre clairement d'un trouble de I'attention.

Qu'entends-tu par «<Ensemble plus forts»?
Que vous étes dans un bateau ensemble - et que vous devez parfois ramer a tour
de rdéle quand cela devient trop fatigant.

Qu'est-ce qui te rend fort?
Chocolat!

Si ta SEP était un animal, lequel et pourquoi?
Un chat: volontaire, lunatique et qui dort 20 heures par jour.

Un souhait politique?
Qu'ils considerent et percoivent les handicaps et les limitations de maniere plus in-
dividuelle.

Un souhait pour la société?
En fait, c'est la méme chose que pour la politique. Les politiciens ne sont que des
gens... ...on me |'a dit.

Qu'est-ce qui te tient a cceur?
Chocolat.

Une phrase pour tes proches?
Continuez, je suis tres fier de vous.


/fr/engagement-social/manifestations-de-bienfaisance/journee-mondiale-de-la-sep/

Une phrase pour tes «kennemis»?

Jadresse rarement la parole a mes ennemis. Mes amis sont les plus susceptibles de
recevoir des SMS!

Ta devise?

La vie ne consiste pas a attendre que la tempéte passe. Il s'agit d'apprendre a dan-
ser sous la pluie.

Ton livre préféré? Film préféré? Nourriture préférée? Contre les SEP-Blues?

Mon livre préféré... cC'est dur... je ne peux pas m'engager a en lire un, mais si je le
fais, c'est «Le merveilleux suicide de masse» de A. Paasilinna. Film préféré: «Quasi a-
mici».

Plat préféré: le chocolat. A cette saison, vous pouvez aussi en avoir sous forme de g-
lace.
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