September Walk

Solidaritatsmarsch in der ganzen Schweiz
Vom 1. bis 30. September 2026

Schweizerische
damit es besser wird Multiple Sklerose
Gesellschaft



Alle auf der eigenen Strecke,
aber nie alleine!

Im ganzen Monat September kdnnen Sie eine Strecke lhrer Wahl zurtcklegen
- beim Spazieren, Wandern, Laufen, mit Rollator oder anderer Gehhilfe.

Bestellen Sie eine Startnummer bei der Schweiz. MS-Gesellschaft und
ziehen Sie als Zeichen der Solidaritat mit den 18’000 MS-Betroffenen ein
rotes T-Shirt an. Erhohen Sie lhre Wirkung, indem Sie zum ersten Mal
Sponsoren fur Ihren September Walk gewinnen und Ihre Spende
vervielfachen. Lassen Sie uns alle an lhrem September Walk teilhaben: Die
Fotos, die Sie mit uns teilen, werden auf unserer Website veroffentlicht.

Anmeldung www.septemberwalk.ch

Betrag CHF 5.- pro Startnummer

Strecke Freie Wahl der Strecke, je nach Moglichkeit
Startnummer Werden nach der Zahlung per Post verschickt

Fuw  FUr weitere Informationen und
~=1- Anmeldung

Haben Sie Fragen? Dann kontaktieren Sie uns!
Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft
Brandrietstrasse 31/ 8307 Effretikon

T 043 444 43 43 / info@multiplesklerose.ch

EX multiplesklerose.ch / CHO4 0900 0000 8000 8274 9

VITREA
REHAKLINIK
Mit freundlicher Unterstitzung von ZIHLSCHLACHT
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