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20 aprile 2024
2a Giornata ticinese della Società SM 
Un incontro che unisce tutte le persone toccate dalla SM in Ticino.



Informazioni e programma

A chi si rivolge  Persone con SM, parenti, volontari dei GR, 
 interessati
Data e ora 20 aprile 2024, dalle ore 11.00
Luogo Capannone di Pregassona, Pregassona
Costo Gratuito, compreso pranzo
Iscrizioni  dal sito o a manifestazioni@sclerosi-multipla.ch, 
 T 091  922 61 10, entro il 12 aprile 
Accesso Il luogo é accessibile alle sedie a rotelle. Zona di  
 carico/scarico davanti al capannone. 
Programma
 
11.00  Apertura Capannone, mercatino e stand informativi

11.30  Aperitivo offerto 

12.00-12.15  Saluto di Benvenuto 

12.30 Il menù prevede un’offerta comprendente polenta
 e contorni vari sia di carne che vegetariani
 (luganighetta, formaggio, latte, verdure, ...).
 Preghiamo chi è soggetto a allergie alimentari di ev.
 organizzare di propria iniziativa un pasto sostitutivo.

12.30  Pranzo offerto 
 
14.00 - 15.00 Esibizioni e onoreficenze sul palco

 Intrattenimento musicale  

16.30 Fine manifestazione   
 



Capannone di Pregassona
Via Ceresio 25 

6963 Pregassona 

Mezzi privati e parcheggi

Luogo e parcheggi

Mezzi privati -  è gradita la condivisione dell’auto
I parcheggi sono messi a disposizione gratuitamente presso lo «Sterrato 
Gerra». Dalla Vedeggio-Cassarate, dopo la Resega svoltare a sinistra. Una 
volta davanti a Cinestar, svoltare a destra verso il cimitero e parcheggiare nei 
posteggi «Sterrato Gerra» - ricordarsi di esporre il contrassegno in allegato 
(o di richiederlo). Il capannone è poi facilmente raggiungibile a piedi grazie ad 
un ponticello sul fiume. 
Attenzione: I posti potrebbero esser limitati. Se pieni, arrivare fino al Capannone delle feste 
(20 posteggi, precedenza a sedie a rotelle) o parcheggiare al P+R Resega e prender Bus 3 da 
fermata Pista ghiaccio a fermata Boschina (3 min di tragitto, frequenza 15 min). 

Per persone in sedie a rotelle è possibile arrivare sino davanti al Capannone 
di Pregassona (seguire indicazioni). Per sostegno nell’organizzazione di un 
trasporto, rivolgersi al vostro Gruppo regionale.

Mezzi pubblici
Fermata «Pregassona, Boschina»; BUS 3 dalla stazione di Lugano

     
    Grazie alla collaborazione 

         e al sostegno di:

Vasto assortimento
di vini e distillati ticinesi e italiani,

Champagne e Whisky

Via Serta 18, Lamone
tamborinivini.ch
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Società svizzera sclerosi multipla
via S. Gottardo 50 / 6900 Lugano - Massagno 
091 922 61 10, CH85 0900 0000 6513 1956 9
info@sclerosi-multipla.ch,  sclerosi-multipla.ch

Sabato 20 aprile 2024
2a Giornata ticinese della Società SM
Capannone di Pregassona 

Il 20 aprile 2024 torna un appuntamento speciale: la Giornata ticinese 
della Società SM! Promossa dalla Società SM, con la partecipazione del 
Rotary Club Lugano – Lago, sarà una giornata di incontro e di scambio, 
ma anche di sostegno e spensieratezza per tutte le persone con SM, i 
familiari e i tre Gruppi regionali del territorio italofono: il GR Sopraceneri e 
Moesano, il GR Sottoceneri e il GR SMile.
 
La giornata si svolgerà presso il Capannone di Pregassona e prevederà un 
pranzo in comune nonché la presentazione dei vari servizi e attività svolti 
dalla Società SM e dai suoi volontari. Inoltre, non mancheranno intratte-
nimento, momenti speciali e sorprese.

Partecipate numerosi!

La Vostra
Società svizzera sclerosi multipla

PS: Per motivi organizzativi vi chiediamo di iscrivervi entro il 12 aprile. 

Saremmo lieti della vostra presenza . 
Informazioni e iscrizioni:             sclerosi-multipla.ch
091 922 61 10 / manifestazioni@sclerosi-multipla.ch
(Entro il 12 aprile 2024)


