
September Walk: Mit viel Spass und Sonne durchs Ziel
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September Walk

Der durchgehend schöne, sonnige September 2026 machte den Blick auf den Wet-
terbericht für die Walk-Planung fast unnötig. Den überdurchschnittlichen Tempera-
turen folgten «Hochs» bei der Beteiligung und beim Spendenerlös: Beide Werte er-
reichten mit über 1’500 Teilnehmenden und rund 25'000 Franken zugunsten MS-Be-
troffener neue Rekorde. 

Grenzenlos vielfältig
Besonders schön ist, dass die «Karawane der Solidarität» auch 2026 über alle Lan-
desgrenzen hinweg gewachsen ist, in der Romandie, im Tessin und in der Deutsch-
schweiz immer mehr Menschen dem Motto folgen: «Alle auf der eigenen Strecke, a-
ber nie allein». Vereint im Wunsch, Gutes zu tun und sich zu bewegen.

Grosse und kleine Gruppen, Firmen-Teams, Pärchen, Familien, Freunde, Kolleginnen
und Kollegen, als Walkerinnen und Walker, Wandernde, auf dem Rad, zu Pferd, im
Rollstuhl, an Boulevards, rund um Seen, in den Schweizer Bergen, an griechischen
Stränden, ambitioniert oder relaxed, mit rotem oder anderem Trikot: So unter-
schiedlich waren die Teilnehmenden in diesem September unterwegs. Und gerade,
als man dachte, man hätte schon alles gesehen, kam noch ein Video mit innovativ-f-
röhlichen Forschenden auf Tretbooten dazu. 

Danke und neue Ziele
Ein Dankeschön an die Rehaklinik Zihlschlacht und die Kliniken Valens, die beim
September Walk seit den Anfängen dabei sind, den Event mit grossen Teilnehmen-
den-Gruppen bereichern und als Sponsoren nachhaltig ideell und materiell unter-
stützen. Und Merci, Grazie, Danke und Thank you an alle Teilnehmenden – an jede
und jeden Einzelnen von euch: Ihr habt für MS sensibilisiert, die Krankheit sichtba-
rer gemacht hat und Mittel ermöglicht. 

Mit dieser wunderbaren Basis gehen wir im September 2027 wieder an den Start.
Mit neuen Zielen. Und euch allen. Bis dahin eine gute Zeit – man sieht sich: «Alle auf
der eigenen Strecke, aber nie allein.»
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