Modisch und schick mit MS
Sonntag, 6. April 2014

Am letzten Samstag fand im Clouds Prime Tower in Zurich ein Schnupperkurs der
etwas anderen Art statt. Zwei Stylistinnen kimmerten sich einen Tag lang um sechs
modebegeisterte MS-Betroffene.

Modisch und schick mit MS

Die sechs neugierigen und aufgeschlossenen Frauen reisten morgens allesamt mit
einem Koffer mit ihren Lieblingssticken an. Nach einer kurzen Begrissungsrunde
wurde die Gruppe geteilt. Drei Teilnehmerinnen liessen sich von Najat Zinbi, Hair
and Make up Artist, Tipps und Tricks rund um ein nattrliches Make-up zeigen, wo-
bei jeweils eine Teilnehmerin direkt neu geschminkt wurde.

Wahrenddessen wurden nebenan fleissig diverse Kleidungsstucke an- und auspro-
biert. Andrea Sponring, Inhaberin streetcasting.ch, hatte vorab fur jede Teilnehme-
rin eine personliche Auswahl an Kleidern zusammengestellt. Nicht nur die neuen
Outfits wurden kritisch getestet, auch die Lieblingsgarderobe wurde bewertet. Es
gab allerhand Tipps, wie man z.B. mit wenig Schminkaufwand die Augen zum Strah-
len bringt oder wie Lieblingsstiicke anders kombiniert einen neuen Look kreieren.

Wer sich kurz eine Pause gonnte, kam nicht darum herum die fantastische Aussicht
aus dem 34. Stock des Clouds Prime Tower zu bewundern. Fazit des Tages: auch mit
einem kleineren Geldbeutel kann mit wenig Aufwand, einigen kreativen Kniffen und
kleinen Tricks ein grosser Effekt erzielt werden. Am Schluss des Tages konnten die
Teilnehmerinnen frisch gestylt, inspiriert und mit neuen Ideen sowie teils neuen
Lieblingsstucken im Koffer nach Hause reisen.



