
FPMS: Neue Homepage und Physiotherapie-Videos

Freitag, 9. Juni 2017  

Am 31. Mai 2017, dem Welt MS Tag, feierte die Fachgruppe Physiotherapie bei Multi-
pler Sklerose (FPMS) ihr 15-jähriges Bestehen. Zu diesem Anlass wurde die Home-
page der FPMS neu gestaltet - inklusive 15 Videos mit Physiotherapie-Übungen für
zuhause. 

{"@context":"https://schema.org","@type":"VideoObject","name":"Physiotherapie-
Übung: «Bodenmagnet»","description":"Die Übung Bodenmagnet soll zu weniger
Stolpern beim Gehen durch Kräftigung der Fussheber-Muskulatur führen. Diese
Übung eignet sich gut als Vorbereitung zum Gehen. Anlässlich ihres Jubiläums hat
die Fachgruppe Physiotherapie bei Multipler Sklerose (FPMS) mit Unterstützung der
Schweiz. MS-Gesellschaft mit MS-Betroffenen 15 Videos mit Physiotherapie-übun-
gen für zuhause produziert.","uploadDate":"2017-07-06","url":"https://www.youtube.
com/watch?v=a8EKyEANXBg","thumbnailUrl":"https://i.ytimg.com/vi/a8EKyE-
ANXBg/maxresdefault.jpg"}

Seit kurzem hat die FPMS anlässlich ihres Jubiläums eine neue, übersichtliche Web-
site. Als besonderes Highlight wurden gemeinsam mit MS-Betroffenen 15 Videos
mit Physiotherapieübungen für zuhause produziert, die 2017 laufend auf dieser
Website publiziert werden. Das erste Video findet sich obenstehend und zeigt die
Übung «Bodenmagnet».

Mehr Fachwissen dank FPMS

Im Januar 2002 wurde die Fachgruppe Physiotherapie bei Multipler Sklerose FPMS
in Basel gegründet. Sie entstand aus dem Wunsch heraus, die Qualifikation von Phy-
siotherapeuten und Physiotherapeutinnen im Themenbereich MS zu verbessern
und sowohl MS-Betroffene als auch ihre verordnenden Ärzte und Ärztinnen auf der
Suche nach qualifizierten Physiotherapeuten und Physiotherapeutinnen zu unter-
stützen.

 Kooperationspartnerin der FPMS ist die Schweizerische Multiple Sklerose Gesell-
schaft. In Zusammenarbeit wird eine Liste von Physiotherapeuten und Physiothera-
peutinnen geführt, die sich in der Behandlung von MS-Betroffenen speziell qualifi-
zieren. Die Qualifikationskriterien werden durch einen gemeinsamen fachlichen
Ausschuss bestimmt und überwacht.

 Die FPMS und die MS-Gesellschaft zeichnen sich gemeinsam dafür verantwortlich,
Fort- und Weiterbildungsangebote im Themenbereich der MS anzubieten. Die Aner-
kennung weiterer Fort- und Weiterbildungen ist grundsätzlich möglich und wird
durch den fachlichen Ausschuss bestimmt.
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>> Zur neuen Homepage der FPMS

Schweiz. MS-Gesellschaft, Brandrietstrasse 31, 8307 Effretikon

Tel. 043 444 43 43 | info@multiplesklerose.ch | www.multiplesklerose.ch
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http://www.fpms.ch

