«Aufgeben ist keine Option»: Christian Blrchler im Ziel

Dienstag, 20. Oktober 2026
Danke

Was vor einigen Monaten als Idee in einem Walliser Bergdorf begann, fand am 13.
Oktober 2026 im MS-Zentrum Effretikon seinen Abschluss und feierlichen H6he-
punkt: Christian Burchler und das Team des Vereins «Aufgeben ist keine Option»
waren zur offiziellen SchecktUbergabe zu Besuch.

Mit im Gepack hatten sie das Uberwaltigende Ergebnis einer aussergewohnlichen s-
portlichen und menschlichen Leistung.

Engagement, Herzblut und eine Mission

Hinter Christian Burchler liegt ein absolut intensiver Weg: Uber 60 Trainingsstun-
den, 514 gelaufene Kilometer, 1'850 Kilometer auf dem Velo und zahlreiche Kraft-
trainings investierte er in die Vorbereitung auf den 12'200 Meter langen Pfaffikersee-
Lauf.

Am Tag des Volksrennens schliesslich meisterte er dann die Strecke rund um den
See in starken 1:23:02 Stunden. Doch die Zeit war an diesem Tag zweitrangig, denn
Christian lief mit einer ganz besonderen Mission.

Sein ursprungliches Vorhaben lautete: «Fur jeden Meter einen Franken». Dieses Ziel
hat er mit einer Spendensumme von insgesamt 13'710 Franken sogar deutlich Uber-
troffen.

Neben dem sportlichen Erfolg lag Christian Burchler vor allem eines am Herzen: die
Krankheit Multiple Sklerose sichtbarer zu machen. In unzahligen Gesprachen ent-
lang seiner Trainingsstrecken und im Umfeld konnte er das Bewusstsein fur MS
scharfen und Betroffenen Mut machen, offen Uber ihre Erkrankung zu sprechen.

Die MS-Gesellschaft dankt

Der beeindruckende Spendenbetrag kommmt direkt den zahlreichen Entlastungsauf-
enthalten der MS-Gesellschaft zugute. Diese Aufenthalte sind fur viele Betroffene
und deren Angehorige von unschatzbarem Wert: Sie schenken ein Stuck Freiheit, er-
moglichen gemeinsame Ausflige, wertvolle Begegnungen und Erlebnisse, die im oft
fordernden Alltag schwer zu organisieren sind. Da solche Angebote sehr kostenin-
tensiv sind, konnen sie nur dank des Einsatzes engagierter Menschen realisiert wer-
den. So wie Christian Burchler einer ist.

Wir bedanken uns von ganzem Herzen beim Verein «Aufgeben ist keine Option», al-
len Unterstutzerinnen und Unterstutzern und den grosszugigen Sponsorinnen und
Sponsoren fur ihren wirklich mega bemerkenswerten Einsatz!
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