
11. Lions Joggathlon: Der Löwe ist hungrig. Füttern Sie
ihn!

Montag, 5. September 2022  

Spenden, Spass und Sport: Die Ziele des Lions Joggathlon lassen sich stimmig und
einfach zusammenfassen. Am 25. September 2022 findet auf dem Zürcher Platz-
spitz die 11. Auflage des beliebten Events statt.

Der Lauf wird alle zwei Jahre von den Lions Clubs der Stadt Zürich zusammen mit
der Schweizerischen Multiple Sklerose Gesellschaft organisiert. Er ist Benefizevent
und Breitensportanlass in einem und bietet Sportbegeisterten, Familien und Fir-
menteams die Gelegenheit, Runden für einen guten Zweck zu laufen.

Sportlich Ambitionierte joggen auf der grossen Runde von 700 Metern. Familien o-
der Personen, die der entspannten Bewegung den Vorzug geben, steht eine schöne
Walkingstrecke mit 370 Metern Länge zur Verfügung.

Jede Runde zählt!

Mit jeder gelaufenen Runde erhöht sich die Spendensumme, die zu Gunsten von
Entlastungsangeboten für MS-Betroffene und ihrer Angehörigen sowie für For-
schungsprojekte eingesetzt wird. Der Mindestbeitrag pro Runde beträgt 5 Franken.

Auf dem Gelände können Warm-Up Sessions besucht werden, allfällige Waden-
krämpfe werden von einer Masseurin gelockert. Für die kleinen Besucher gibt es ei-
ne Kinderecke mit spassigen Spielen und buntem Kinderschminken. Die Festwirt-
schaft kümmert sich um das leibliche Wohl aller Teilnehmenden.

Melden Sie sich bis und mit Donnerstag, 22. September 2022, an.

Jetzt anmelden

Kurzentschlossene können sich auch noch vor Ort bei der Startnummernausgabe
nachmelden.

Weitere Informationen finden Sie unter www.joggathlon.ch.

Wir danken unseren Sponsoren UBS, Walde Immobilien, Nextherapy wie auch unse-
rem Partner KPMG.

Schweiz. MS-Gesellschaft, Brandrietstrasse 31, 8307 Effretikon
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