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Medicamento NMOSD: Ultomiris® (ravulizumab)

Il medicamento Ultomiris® e impiegato nel trattamento dei disturbi dello spettro della
neuromielite ottica (NMOSD). Qui sono riportate tutte le principali informazioni sulla
terapia con Ultomiris®. Per ulteriori informazioni sulle NMOSD e il loro trattamento,
visitate il sito della Societa svizzera SM.

| punti pit importanti in sintesi

- Ultomiris® viene impiegato per il trattamento delle NMOSD
(con anticorpo anti-acquaporina 4).

- llmedicamento & omologato per il trattamento in adulti.

- Per chirisponde bene al trattamento, questo medicamento puo0 rallentare o addirittura
arrestare il decorso della malattia.

- Viene somministrato sotto forma di infusione ogni otto settimane.

Principio attivo ed effetto

Il principio attivo contenuto in Ultomiris®, il ravulizumab, & un anticorpo monoclonale che puo
legarsi a una proteina specifica del sistema del complemento (una parte delle difese immunitarie
dell’organismo). Il principio attivo influenza il sistema immunitario in modo tale da ridurre il
numero di attacchi. Di conseguenza, il numero degli attacchi diminuisce e si puo verificare un
rallentamento della progressione dell’invalidita.

Controindicazioni
Il medicamento non puo essere somministrato in caso di:

- ipersensibilita al ravulizumab o a un eccipiente nel medicamento

- infezioni attive

E richiesta particolare attenzione in caso di:

- gravidanza e allattamento




Possibili effetti collaterali
Ilravulizumab puo avere i seguenti effetti collaterali (elenco non esaustivo):

- maggiore suscettibilita alle infezioni
- reazioni correlate all’infusione

- cefalea (mal di testa)

- diarrea

Effetti collaterali molto rari

Durante la terapia con Ultomiris® puo verificarsi una maggiore suscettibilita alle infezioni da
meningococco. Pertanto, e necessaria la vaccinazione contro il meningococco; per la protezione
puo inoltre rendersi necessaria una terapia antibiotica supplementare fino a quando lo stato
vaccinale non sia adeguatamente instaurato.

Misure precauzionali
Per ridurre al minimo i possibili rischi, vengono adottate le seguenti misure:

- Primadell’inizio del trattamento vengono predisposti esami del sangue e accertamenti medici
specifici nonché eventuali vaccinazioni.

- T vaccini vivi attenuati sono controindicati durante la terapia con Ultomiris®.
Se una vaccinazione con vaccino vivo attenuato € necessaria, va discussa individualmente con
la neurologa o il neurologo curante.

- All’inizio e durante la terapia si eseguono esami del sangue e cardiovascolari a intervalli
regolari.

- Informate le professioniste e i professionisti della salute in merito al trattamento con
Ultomiris® e portate con voi un’attestazione della terapia (documento o app).

Posologia

Le prime due infusioni vengono somministrate a due settimane di distanza, in seguito il
medicamento viene somministrato ogni otto settimane. La dose & calcolata in base al peso
corporeo.
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Durata della terapia

Il trattamento e previsto come terapia permanente. Consultare il proprio medico neurologo
qualora si desideri interrompere la terapia.

In viaggio

Conservare nel bagaglio a mano un passaporto dei medicamenti o una conferma dei medicamenti
firmati dal medico.

Costi

L’assicurazione di base delle casse malati copre i costi di Ultomiris®, al netto della franchigia e
dell’aliquota percentuale.

Note

In caso di desiderio di maternita, il vostro medico neurologo decidera assieme a voi in merito
all’esecuzione della terapia.

Potete trovare informazioni dettagliate sui farmaci destinate ai pazienti sul sito
www.compendium.ch

Per ulteriori informazioni vi invitiamo a rivolgervi al vostro medico curante o alla Societa svizzera
SM.

Infoline SM: 091922 6110
lunedi - giovedi, ore 10.00-12.00 e 13.00-17.00 (chiuso il mercoledi pomeriggio e venerdi)

E" E La Societd SM non accetta
2L alcun sostegno finanziario
dall'industria farmaceutica.

Grazie per laVostra donaziona!
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