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Nous sommes ...
... les premiers interlocuteurs pour les personnes atteintes dans 
la région de Sion et environs.
Nous sommes à votre écoute.

Nous voulons ...
... établir des contacts entre les personnes atteintes en 
proposant des rencontres. Sortir de son isolement, se sentir 
entouré, s’exprimer et partager des moments conviviaux.

Nous organisons ...
... des rencontres mensuelles dans un restaurant de la région 
permettant des discussions de groupe. Des sorties sont  
WWégalement au programme. Toutes les années, une semaine 
de vacances au Tessin est proposée aux membres du groupe. Ces 
derniers sont accompagnés par des bénévoles.

Nous sommes là pour vous!



Nous nous rencontrons ...
... une fois par mois - le 2ème jeudi.

Nous faisons partie ...
... de la Société suisse de la sclérose en plaques.
Elle nous soutient activement dans notre travail en faveur 
des personnes atteintes de SEP dans le Valais.



Personnes de contact 
Pour tout renseignement sur le Groupe régional:

Christa Egli
Responsable du Groupe régional

christa.egli@hotmail.com
T 079 595 37 61

Compte des dons du Groupe régional de Sion et environs 
IBAN CH37 0900 0000 1900 0657 2

En cas de diagnostic SEP, l’Infoline-SEP peut vous aider au 
0844 737 463 (du lundi au vendredi de 10h00 à 13h00)

A travers notre Infoline-SEP 0844 674 636, nous vous 
informons sur notre conseil social mobile le plus proche et 
nous convenons d‘un rendez-vous de conseil.

Société suisse de la sclérose en plaques
rue du Simplon 3, 1006 Lausanne
T 021  614 80 80, F 021  614 80 81
info@sclerose-en-plaques.ch,   sclerose-en-plaques.ch


