
AVANÇONS ENSEMBLE! www.sclerose-en-plaques.ch

DIMANCHE 30 OCTOBRE 2016 A LAUSANNE 21.1 KM 

POUR NOTRE MAMAN! DEVENEZ PARRAIN DE LEUR 

COURSE! CHAQUE DON COMPTE!

MARATHON DE LAUSANNE



N’hésitez plus! N’oubliez pas que chaque don compte!
Promesses de don et renseignements auprès du Centre romand 
SEP au 021 614 80 85 ou sur mmonti@sclerose-en-plaques.ch

Centre romand SEP
rue du Simplon 3, 1006 Lausanne 
T 021 614 80 80, F 021 614 80 81, CCP 10-10946-8
info@sclerose-en-plaques.ch, www.sclerose-en-plaques.ch

AVANÇONS ENSEMBLE
Soutenez Jade, Mael et Benjamin

Jade, Mael et Benjamin sont proches de Carole, atteinte de sclérose en 
plaques. Ils souhaitent le 30 octobre - lors de la Journée des proches - cou-
rir pour leur maman et la SEP le semi-marathon de Lausanne. Ils nous ra-
content: 

«Notre maman et belle-maman est atteinte de cette maladie dégénérative et 
chronique qu’est la Sclérose en plaques depuis maintenant 18 ans. Son com-
bat est immense et ce, à chaque instant de sa vie. Nous souhaitons, à travers 
ce défi des 21,1 km de course à pied, mettre à l’épreuve, un instant, notre 
corps et notre mental...car son mental est sa force première face à la maladie. 
Exemplaire dans son combat, nous voulons lui témoigner, à notre manière, 
notre soutien ainsi qu’à toutes les personnes atteintes de SEP».

Vous souhaitez devenir parrain de cette fabuleuse aventure? 
Alors n’attendez plus: contactez Marianna Monti au Centre romand SEP 
au 021 614 80 85 ou sur mmonti@sclerose-en-plaques.ch. 

Quoi?  Devenir parrain

Où?  www.sclerose-en-plaques.ch

Don?  Montant versé par km parcouru     
 et/ou montant maximum fixé


