
 

 

 

 

 

 

Cette année encore, de nombreux spécialistes ont profité de l’occasion pour s’informer sur les 

dernières découvertes en matière de SEP dans le cadre de la 26e édition du «MS State of the Art 

Symposium». Comme le président de la Société Suisse SEP, le Prof. Dr med. Jürg H. Beer, l’a 

expliqué lors de l’ouverture de l’évènement, le sujet de cette année portait entre autres sur la 

désescalade thérapeutique, c’est-à-dire le fait de réduire à long terme le traitement 

médicamenteux tout en continuant à bien contrôler la maladie. Selon lui, personne n’aurait osé 

envisager une telle démarche il y a encore quelques années. Il a également attiré l’attention sur les 



 

 

derniers chiffres concernant la prévalence de la SEP en Suisse, calculés à l’aide des données du 

Registre suisse de la SEP. Alors qu’en 2016, on estimait à environ 15’000 le nombre de personnes 

atteintes de SEP, la dernière évaluation recenserait 18’000 personnes. Le Dr Christoph Lotter, co-

directeur de la Société suisse SEP, a ensuite mentionné le besoin croissant de conseils de la part de 

la Société suisse SEP.  

News concernant le congrès spécialisé, ainsi que des informations supplémentaires 

News sur la prévalence, ainsi que des informations supplémentaires 

Images 

 

Pour plus d’informations ou pour obtenir des interviews sur tous les sujets, veuillez contacter: 

 
Marianna Monti 

Représentante régionale Suisse romande 

Membre de la Direction 

Société suisse de la sclérose en plaques 

T +41 21 614 80 85 | mmonti@sclerose-en-plaques.ch 

Les personnes suivantes sont à disposition sur le thème de la prévalence. Contact via: 

Regula Muralt, Société suisse de la sclérose en plaques 

T +41 43 444 43 30 | rmuralt@multiplesklerose.ch 

 

• Prof. Dr Milo Puhan, directeur 

l’Institut d’épidémiologie, de biostatistique et de prévention de l’université de Zurich 

• Prof. Dr sc. nat. Viktor von Wyl, directeur scientifique du Registre suisse de la SEP 

Institut d’épidémiologie, de biostatistique et de prévention de l’université de Zurich 

 

Le Registre suisse de la sclérose en plaques 

a été initié en 2016 par la Société suisse de la sclérose en plaques à la demande des 

personnes atteintes. Ce projet de recherche est mené par l'Université de Zurich. Dans le 

cadre de ce projet de science citoyenne, la recherche est menée sur un pied d'égalité avec les 

personnes atteintes, toujours dans le but d'améliorer les possibilités de traitement et la 

qualité de vie des personnes atteintes de SEP. 

 

Aidez les personnes atteintes de SEP! Pour une vie meilleure. 

Nous sommes le partenaire en cas de SEP pour les personnes atteintes, les proches, les 

bénévoles et les spécialistes. 

Nous accompagnons les personnes atteintes dans toutes les phases de leur vie grâce à nos 

nombreuses prestations de services et offres de soulagement – avec neutralité, 

indépendance vis à vis de l’industrie pharmaceutique et certification ISO. 

www.sclerose-en-plaques.ch  

Compte destiné aux dons:  IBAN CH60 0900 0000 1001 0946 8 
 

https://www.multiplesklerose.ch/fr/actualite/detail/18000-le-nombre-de-personnes-atteintes-de-sep-a-augmente/
https://www.multiplesklerose.ch/fr/actualite/detail/nouvelle-extrapolation-18000-personnes-atteintes-de-sep-en-suisse/
https://smsg.pixxio.media/share/1706534412YjNXIMZHuFmDPr/media
http://www.sclerose-en-plaques.ch/

