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Plus de 15'000 personnes sont atteintes de SEP en Suisse, le diagnostic est une épreuve vécue 
différemment par chaque personne touchée et peut avoir de lourdes conséquences du point de vue 
psychique. Cependant certaines approches permettent d’appréhender ces épreuves de manière 
constructive et de les transformer en compétences comme la résilience et le concept de 
catamorphose.  

 

La Société SEP organise une soirée d’information sur le concept de catamorphose ainsi que sur les 

traitements contre la SEP le jeudi 7 février 2019 à Genève. Christophe Rieder, psychologue 

spécialiste en psychothérapie FSP, abordera dans un premier temps l’art de transformer les 

épreuves en compétences dans le contexte de la SEP, puis le Dr Serge Roth se penchera sur 

l’actualité des traitements contre la SEP. Le public aura également l’occasion de poser des 

questions aux deux intervenants.  

 

Informations pratiques :  

Inscription : www.sclerose-en-plaques.ch, rubrique Nos prestations, Cours & Formations ou par 
téléphone au 021 614 80 80                                                                                                                                            
Date : Jeudi 7 février 2019                     
Lieu : Genève                                                                                                                                                        
Intervenants : Christophe Rieder, psychologue spécialiste en psychothérapie FSP; Dr Serge Roth, 
neurologue                         
Prix : membres gratuit, non membre CHF 20.-  

 

Aidez les personnes atteintes de SEP! Pour une vie meilleure.  

La sclérose en plaques peut toucher tout le monde – et la maladie évolue différemment chez 

chaque personne atteinte. Depuis plus de 50 ans, la Société suisse de la sclérose en plaques 

soutient les personnes atteintes de SEP. Vous aussi, aidez-nous à offrir une vie meilleure aux 

personnes atteintes de SEP: www.sclerose-en-plaques.ch 

Compte destiné aux dons CCP 10- 10946-8 
 
Pour de plus amples informations, veuillez contacter: 
 
Marianna Monti 
Représentante régionale Suisse romande 
Société suisse de la sclérose en plaques 
T 021 614 80 85 | mmonti@sclerose-en-plaques.ch 
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