
 

 

 

Médicament contre la NMOSD: Ultomiris® (ravulizumab ) 

Le médicament Ultomiris® est utilisé dans le traitement des maladies du spectre de la 
neuromyélite optique (NMOSD). Vous trouverez ici toutes les informations importantes 
au sujet du traitement par Ultomiris®. Pour plus d’informations sur la NMOSD et son 
traitement, veuillez consulter le site internet de la Société suisse SEP.  
 

 
L’essentiel en bref  

- Ultomiris® est utilisé pour traiter la NMOSD (avec des anticorps anti - aquaporine- 4).  

- Ce médicament est autorisé pour les adultes.  

- Lorsque le traitement est efficace, celui - ci peut freiner, voire arrêter l’évolution de la 

maladie. 

- Il est administré par perfusion toutes les huit semaines.  

 

 

Principe actif et effet 

Le principe actif contenu dans Ultomiris®, le ravulizumab, est un anticorps monoclonal qui peut se 

lier à une protéine spécifique du système du complément (une partie des défenses immunitaires de 

l’organisme). Dans le cadre du traitement de la NMOSD, le principe actif agit sur le système 

immunitaire afin de réduire le nombre de poussées. La progression de la maladie peut alors être 

ralentie. 

 

Contre-indications  

Ce médicament est déconseillé dans les situations suivantes: 

- hypersensibilité au ravulizumab ou à un excipient du médicament 

- infections actives 

Il est recommandé de faire preuve de prudence dans les cas suivants: 

- grossesse et allaitement 

 

Effets secondaires possibles 

Le ravulizumab peut provoquer les effets secondaires suivants (liste non exhaustive): 

- sensibilité accrue aux infections 

- réactions liées à la perfusion 
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- maux de tête 

- diarrhée 

 

Effets indésirables très rares 

Une sensibilité accrue aux infections à méningocoques peut survenir au cours d’un traitement par 

Ultomiris®. Une vaccination contre les méningocoques est donc nécessaire. A titre préventif, un 

traitement antibiotique supplémentaire peut s’avérer nécessaire jusqu’à ce que la vaccination soit 

pleinement efficace. 

 

Mesures de précaution 

Afin de minimiser les risques éventuels, il est nécessaire de mettre en place les mesures suivantes: 

- Effectuer des analyses sanguines spécifiques, des examens médicaux ainsi que d’éventuelles 

vaccinations avant le début du traitement.  

- Les vaccins vivants sont contre-indiqués avec Ultomiris®. Si une vaccination par vaccin vivant 

est nécessaire, discutez-en au cas par cas avec votre médecin. 

- Des contrôles sanguins et cardiovasculaires seront régulièrement réalisés au début du 

traitement et pendant le traitement. 

- Informez vos professionnel-le-s de la santé de votre traitement par Ultomiris® et gardez sur 

vous une attestation de traitement (carte ou application) 

 

Posologie 

Les deux premières perfusions sont administrées à deux semaines d’intervalle, puis le médicament 

est administré toutes les huit semaines. La posologie est calculée en fonction de votre poids. 

 

Durée du traitement 

Le traitement est une thérapie à long terme. Si vous souhaitez interrompre le traitement, veuillez 

consulter votre neurologue. 

 

Voyages 

- Un passeport médical ou une attestation de traitement signée par le ou la médecin doit être 

conservée dans le bagage à main. 
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Coûts 

Ultomiris® est remboursé par la caisse-maladie dans le cadre de l’assurance de base, après 

déduction de la franchise et de la quote-part. 

 

Remarques 

Si vous souhaitez avoir un enfant, votre neurologue discutera avec vous s’il convient de poursuivre 

le traitement.  

Vous trouverez des informations détaillées sur le médicament à l’intention des patient-e-s sur 

www.compendium.ch  

Pour plus d’informations, demandez conseil à votre médecin traitant ou à la Société suisse SEP. 

 

Infoline SEP: 021 614 80 80, lun – ven de 9h00 à 13h00 

 

 

http://www.compendium.ch/
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