
Info der Regionalgruppe Olten

MS Regional-Treffpunkt  
für Betroffene



Unsere Vision und unsere Ziele
Wir stehen für die Verbesserung der 
Lebensqualität von MS-Betroffenen 
aller Altersgruppen. Treffen Sie Gleich-
gesinnte und erleben Sie neue Dinge, 
um aus dem Alltag auszubrechen.

Wir sind ...

... eine aufgestellte Regionalgruppe und unternehmen viel
zusammen. Wir sind Ansprechpartner für MS-Betroffene und ihre 
Angehörigen in der Region Olten und haben ein offenes Ohr für
Ihre Sorgen und Anliegen.

Wir wollen ...

... vielseitige Kontakte unter den MS-Betroffenen ermöglichen, 
den gemeinsamen Gedankenaustausch fördern und so die Isola-
tion durchbrechen. Entspannte Stunden, ernste Gespräche und 
eine fröhliche Atmosphäre bringen ein Stück Lebensqualität zu-
rück.  



Wir gehören zur Schweizerischen Multiple Sklerose Gesellschaft. 
Sie unterstützt uns aktiv in unserer Arbeit zugunsten der  
MS-Betroffenen in der Region Olten.

Wir organisieren ...

... jeden Monat einen Anlass für die ganze Gruppe, wie Bräteln 
in einem Waldhaus, einen Lotto-Match, gemütliche Stunden 
verbringen, spielen, plaudern. Einmal im Jahr wird ein gemüt-
licher Ausflug organisiert. Die Auswahl an besinnlichen, ge-
mütlichen oder ganz einfach fröhlichen Zusammenkünften ist 
gross und bringt Abwechslugn in den Alltag.

Wir treffen uns ...

... in der Regel im Josefsaal (behindertengerecht) hinter der
Martinskirche in Olten.
Unser Jahresprogramm finden Sie unter www.multiplesklero-
se.ch, Rubrik Unsere Angebote, Regionalgruppen.

Wir suchen ...

... freiwillige Helferinnen und Helfer. Für die zahlreichen Ver-
anstaltungen ist die Regionalgruppe Olten auf Unterstützung 
angewiesen.
Sie helfen uns bei der erfolgreichen Durchführung unserer 
Treffen oder sorgen als Fahrerin oder Fahrer für den reibungs-
losen Transport der MS-Betroffenen.
Es besteht jederzeit die Möglichkeit unverbindlich an einem
Ausflug teilzunehmen, um sich ein Bild über unsere Freiwilli-
genarbeit zu machen. 



Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft
Brandrietstrasse 31, 8307 Effretikon, T 043 444 43 43
info@multiplesklerose.ch,         multiplesklerose.ch
IBAN CH04 0900 0000 8000 8274 9

www

MS-Infoline 0844 674 636
Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 Uhr

Ansprechpersonen
Bei Fragen zu unserer Regionalgruppe sind wir gerne für Sie da:

Heidi Meier 
Kontaktperson
T 076 429 03 16
olten@regionalgruppen.ch

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme! 

 
 
Die Finanzierung der Aktivitäten der Regionalgruppe erfolgt soweit 
möglich durch direkte Spenden.

Spendenkonto der Regionalgruppe Olten: 
PostFinance, IBAN CH40 0900 0000 8067 3775 6

Unsere Fachpersonen beraten Sie kompetent und kostenlos 
zu  allen Fragen  rund um MS.


