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fur Betroffene

Info der Regionalgruppe Aarau

Schweizerische
Multiple Sklerose
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damit es besser wird m




Unsere Vision und unsere Ziele

Wir stehen fur die Verbesserung der
Lebensqualitat von MS-Betroffenen
aller Altersgruppen. Wir fordern und
ermoglichen Treffen von Gleichge-
sinnten fur mehr Abwechslung im
Alltag.

Wir sind...

...eine frohliche und aufgeschlossene Regionalgruppe mit Be-
troffenen und freiwilligen Helfenden. Als Ansprechpartner fiir
MS-Betroffene und ihre Angehérigen in der Region Aarau ha-
ben wir ein offenes Ohr fiir ihre Sorgen und Anliegen.

Wir organisieren...

...jahrlich einen gemeinsamen Anlasse, zum Beispiel einen
Theaterbesuch, einen Ausflug mit Zvieri, Lottospiele oder ei-
nen Grillnachmittag im Waldhaus sowie einen gemiitlichen
Jahresabschluss. Das Angebot an interessanten, unterhaltsa-
men oder ganz einfach frohlichen Zusammenkiinften ist viel-
seitig und bringt Abwechslung in den Alltag.

Fiir den Transport zu unseren Anldssen organisieren wir einen
Fahrdienst fiir die Betroffenen, sodass alle die Moglichkeit
haben teilzunehmen.



Wir wollen...

...vielseitige Kontakte unter den MS-Betroffenen ermogli-
chen, den gemeinsamen Gedankenaustausch fordern und so
die Isolation durchbrechen. Entspannte Stunden, offene Ge-
sprache und eine frohliche Atmosphdre bringen ein Stiick Le-
bensqualitat.

Wir treffen uns...

... in der Regel im Kirchgemeindehaus Safenwil.

Unser Jahresprogramm finden Sie online unter
www.multiplesklerose.ch, Rubrik Unsere Angebote / Regio-
nalgruppen / Aarau

Wir freuen uns..

... Uber Interessierte, die in unserer Gruppe unterstiitzend
mitwirken mochten. Es besteht immer die Moglichkeit, unver-
bindlich an einem Anlass teilzunehmen und sich ein Bild von
unserer Freiwilligenarbeit zu machen. Anfragen an die beiden
Kontaktpersonen (siehe nichste Seite) sind herzlich willkom-
men.

Wir gehdren zur Schweizerischen Multiple Sklerose Gesellschaft.
Sie unterstiitzt uns aktiv in unserer Arbeit zugunsten der
MS-Betroffenen in der Region Aarau.



Ansprechpersonen

Bei Fragen zu unserer Regionalgruppe sind wir gerne fiir Sie da:

Bachmann Margrit
Kontaktperson
062 794 05 88

Bitterli Harry
Kontaktperson & Finanzverantwortlicher
062 794 04 47

Wir freuen uns uber Ihre Kontaktaufnahme.

Die Finanzierung der Aktivitdaten der Regionalgruppe erfolgt soweit
moglich durch direkte Spenden.

Spendenkonto der Regionalgruppe Aarau:
IBAN CH73 0076 1016 0929 4872 3

Unsere Fachpersonen beraten Sie kompetent und kostenlos
zu allen Fragen rund um MS.
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