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Fahrplan

« Makuladdem (ME)...

« OCT...

* Doppelbild-/Schieldiagnostik

* Therapie von Doppelbildern und

Schielen
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VIEWS & REVIEWS
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Makuladdem -

Was wurde unter Fingolimod beobachtet?

* Implementierung in Zulassungsstudien aufgrund
bekannter Assoziation bei Fingolimod in der
Nierentransplantation

« allerdings bis zu 10 fache Dosis ...
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0.5mg Fingolimod: ME in 4/1176 (0.3%)

1.25 mg Fingolimod: ME in 15/1302 (1.2%)

In den meisten Fallen unilateral: 74%, n = 14

Zarbin MA, et al. Ophthalmic Evaluations in Clinical Studies of Fingolimod (FTY720) in Multiple Sclerosis. Ophthalmology 2013
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Ophthalmologische und (interdisziplinare) Diagnostik

« augenarztliche Beurteilung des Augenhintergrundes/Makula

vor und 3-4 Monate nach Therapiebeginn

« alle 6 Monate Visusuntersuchung durch den Neurologen

e augenarztliche Untersuchung wenn die Patienten zu einem beliebigen

Zeitpunkt wahrend der Gilenya-Therapie tber Sehstérungen klagen

regelmassige ophthalmologische Untersuchungen bei Patienten mit

in der Krankengeschichte

Gilenya Fachinformation 2013
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Makuladdem — Was ist das?

WIKIPEDIA

Diie freie Enzyklopadie

Makuladdem

Ein Makuladdem, engl. (cystic) macular edema, ist eine Ansammlung extrazellularer Fliissigkeit (Odem) im Bereich des Gelben Flecks
(Macula lutea) des menschlichen Auges. Diu“erénderung aulbert sich durch Unscharfe des Gesichtsfeldes im Bereich der Zone
des scharfsten Sehens.
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Makuladdem - Symptome

* Visusabfall

« Mikropsie

« Metamorphopsie
 Reduziertes Farbsehen

« Zentral- oder Parazentralskotom
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Makuladdem - Ursachen

* Diabetes

« Makuladegeneration

* nach retinalen Venenverschlissen

« Uveltis

« nach Augenchirurgie

« Retinitis pigmentosa und andere retinale Dystrophien
« choroidale Ursache

« Traktionen
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Makuladdem - Therapie

 Laser, PDT, Chirurgie

Sturm V. Early Laser Photocoagulation Treatment as an Option in Central Serous Chorioretinopathy. Ophthalmic Surg Lasers Imaging 2009

Feucht M, Weissmann J, Sturm V, Richard G, Pressmar S. Uveitic Cystoid Macular Edema: Intravitreal Triamcinolone. Klin Monatsbl Augenheilkd 2007
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WIKIPEDIA

Diie freie Enzyklopadie

Optische Koharenztomografie (englisch optical coherence tomography, OCT) ist ein Untersuchungsverfahren, bei dem Licht geringer
Koharenzlange mit Hilfe eines Interferometers zur Entfernungsmessung streuender Materialien eingesetzt wird. Das Untersuchungsobjekt
wird punktweise abgetastet. Ihr Haupteinsatzgebiet ist die Medizin.

Vorteile gegeniber konkurrierenden Verfahren sind die relativ hohe Eindringtiefe (1-3 mm) in streuendes Gewebe und gleichzeitige hohe
axiale Aufldsung (0,515 pm) bei hoher Messgeschwindigkeit (20—-300 kvoxel/s). Das entsprechende akustische Verfahren ist die Sonografie.
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OCT = noninvasiv, non contact

OCT bel MS - Ganglienzellanalyse
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Strabismus — Einteilung

« Komitant (= Begleitschielen):

Schielwinkel in alle Blickrichtungen konstant, Matilitat normal

* Inkomitant (= LAhmungsschielen):

Schielwinkel wechselnd je nach Blickrichtung, Motilitat

eingeschrankt, Ursache paretisch oder mechanisch
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Diagnhostik von Schielerkrankungen

* Bestimmung der Sehscharfe

« Ermittlung der Refraktion

* Hornhaut-Lichtreflexe nach HHRSCHBERG
 Einseitiger Auf- und Abdecktest (Cover-Test)
» Wechselseitiger alternierender Abdecktest

« Augenmoaotilitat

 Prifung des raumlichen Sehens (Stereotests)
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Schielwinkelmessung

« Hirschberg-Test
* Krimsky-Test
 Cover-Tests

(insb. Alternierender-Prismen-Cover-Test [PACT])
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Hirschberg Methode

Lichtreflexe eines gerade und aus der Nahe (ca. 50 cm)

eingestrahlten Lichts werden beobachtet.

Hirschberg-Ratio: ca. 13°/mm
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Krimsky Test

Modifizierte Hirschberg Methode unter Verwendung von Prismen
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Behandlung von Schielen und Doppelbildern

* Keine

* (Okklusion)

* Birille

* Prismen

« Ubungen (Konvergenz) (selten)
* Chirurgie

 Botox
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Augenmuskelchirurgie

Rucklagerung eines geraden Augenmuskels

(Abschwéachung)

Resektion eines geraden Augenmuskels

(Verstarkung)



