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Ein Tag im Zeichen von MS

Betroffene und Angehorige setzen ein wichtiges Zeichen: Der erste Schweizer MS Tag
Ubertraf mit 800 Besucherinnen und Besuchern alle Erwartungen. Die ehemalige Giesse-
reihalle Puls 5 in Zirich wurde zu einem Ort der spannenden Begegnungen und des

Informationsaustauschs.

«Meine Damen und Herren, guten Tag und herzlich willkommen zum ersten Schweizer MS
Tag». Mit diesen Worten eréffnete Moderatorin Christa Rigozzi das Biihnenprogramm am
letzten Samstag, 25. Juni. Hinter der charmanten Ex-Miss Schweiz prangte ein riesiges rotes
Banner mit der Aufschrift «1. Schweizer MS Tag — Deine Geschichte zéahlt» und vor der
Buhne fanden sich bereits wahrend den Begriissungsworten mehr Menschen ein, als Stihle

und Rollstuhlpléatze zur Verfligung standen.
800 Besucherinnen und Besucher

Tatsachlich durfte die MS-Gesellschaft insgesamt 800 Besucherinnen und Besucher im Ziir-
cher Puls 5 begriissen. Einige davon stehen schon seit Jahren und Jahrzehnten im Austausch
mit der MS-Gesellschaft, andere haben erst vor einigen Monaten die Diagnose MS erhalten.
Von informativen Videos (ber Spiele, die MS-Symptome simulieren und Entspannungsibun-
gen bis hin zu zahlreichen Beraterinnen der MS-Gesellschaft, die vor Ort fur Fragen zur
Verfligung standen: Fir genigend Informationsmoglichkeiten war gesorgt. Die Besucherinnen
und Besucher machten regen Gebrauch davon und tauschten sich intensiv mit den anwesenden

Fachpersonen sowie den Mitarbeitenden der MS-Gesellschaft aus.
Startschuss Schweizer MS Register

Am Schweizer MS Tag lancierte die MS-Gesellschaft das lange im Voraus angekiindigte
Grossprojekt «Schweizer MS Register». Wie die Anmeldung und Bedienung genau funktio-
nieren, erlauterten Prof. Dr. Milo Puhan und Dr. Viktor von Wyl vom Institut fir Epidemiolo-
gie, Biostatistik und Pravention der Universitat Zirich, das fur die Umsetzung und wissen-
schaftliche Auswertung des MS Registers zustandig ist. Unterstiitzt wurden sie von der Be-

troffenen Irene Rapold, die den Anwesenden ihre Erwartungen und Hoffnungen erzéhlte: «Ich
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war von Anfang an begeistert und besonders toll finde ich, dass ich beim MS Register selbst
als Betroffene einen Beitrag leisten kann.» Interessierte konnten sich inmitten der Halle von
den Fachpersonen informieren lassen. Rund 140 Betroffene meldeten sich noch vor Ort per
Tablet flir das Schweizer MS Register an und weitere forderten die Anmeldung in Papierform

an.

Aufgeben ist keine Option. Helfen Sie MS-Betroffenen, durchzuhalten!
MS ist eine entziindliche Krankheit des Nervensystems. In der Schweiz geht man von rund
10°000 Betroffenen aus. Jeden Tag erhélt eine Person die Diagnose Multiple Sklerose.

Die Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft setzt sich mit zahlreichen Dienstleistungen
fur die grosstmogliche Selbstandigkeit und Lebensqualitat MS-Betroffener ein, fordert die
MS-Forschung und sensibilisiert die Offentlichkeit fur die Bedurfnisse der MS-Betroffenen
und ihrer Angehorigen. www.multiplesklerose.ch - Spendenkonto PK 80-8274-9

Fir weitere Informationen oder Bilder wenden Sie sich bitte an:

Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft
Regula Muralt
Departementsleiterin Kommunikation & Fundraising

Josefstrasse 129, 8031 Zirich
T 043 444 43 30
rmuralt@multiplesklerose.ch
www.multiplesklerose.ch
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