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MS-Betroffene mit Risotto unterstitzen

Am Samstag, 3. September 2016 stellen sich zahlreiche Koche der Gilde etablierter
Schweizer Gastronomen zum 20. Mal fiir den guten Zweck zur Verfligung. Auch in
Zurich wird unter anderem von Mario Fehr und Markus Kagi leckerer Risotto zuguns-
ten Menschen mit MS ausgegeben.

Jedes Jahr finden sich die Kdche der Schweizer Gilde etablierter Gastronomen in der ganzen
Schweiz zusammen, um fur einen guten Zweck feinen Risotto zu kochen und zu verkaufen.
Dieses Jahr findet der Gilde-Kochtag am 3. September an (iber 40 Standorten statt, unter
anderem in Ziirich.

Auf dem Paradeplatz in Zirich schopfen ab 11.00 Uhr die Regierungsrate Mario Fehr
und Markus Ké&gi sowie der Stadtrat Andres Trler bis in den Nachmittag hinein Risotto. Die
Portionen kénnen sofort gegessen oder zum Mitnehmen gekauft werden. Fir musikalische
Stimmung sorgt die Guggenmusik «Sumpfhuiener» aus Zurich, die ihre gesamte Gage eben-
falls fiir MS-Betroffene spendet.

Der Erl6s aus dem Risottoverkauf kommt der MS-Gesellschaft, den MS-Regionalgruppen
und anderen regionalen Hilfsprojekten zugute. Die engagierten Kéche werden auch dieses
Jahr von Mitgliedern der MS-Regionalgruppen und Mitarbeitenden der MS-Gesellschaft
unterstiitzt. Im Jahr 2015 haben sie gemeinsam 100°000 Franken fiir MS-Betroffene gesam-
melt. In den letzten 20 Jahren konnten die Gilde-Kdche insgesamt sogar tber 1.5 Millionen
Franken an die MS-Gesellschaft tibergeben.

Kommen auch Sie und helfen Sie mit Genuss!

Aufgeben ist keine Option. Helfen Sie MS-Betroffenen durchzuhalten!
MS ist eine entziindliche Krankheit des Nervensystems. In der Schweiz geht man von rund
10°000 Betroffenen aus. Jeden Tag erhélt eine Person die Diagnose Multiple Sklerose.

Die Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft setzt sich mit zahlreichen Dienstleistun-
gen fur die grosstmdgliche Selbstandigkeit und Lebensqualitat MS-Betroffener ein, fordert
die MS-Forschung und sensibilisiert die Offentlichkeit fiir die Bediirfnisse der MS-
Betroffenen und ihrer Angehorigen. www.multiplesklerose.ch - Spendenkonto PK 80-8274-9

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft
Milena Brasi

T 043 444 43 37, F 043 444 43 44
mbrasi@multiplesklerose.ch | www.multiplesklerose.ch
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Standorte in der ganzen Schweiz:

«Gilde-Kochtag» am Samstag, 3. September 2016 ab 10.30 Uhr

Standplatz

Aeschiried, Restaurant Panorama
Altstétten, Rathausplatz

Amriswil, Marktplatz

Appenzell, Landsgemeindeplatz

Baden, Schlossbergplatz / Ecke Badstrasse
Buchs SG, Bahnhofstrasse bei Brille Fielmann
Chur, Muhleplatz/Poststrasse

Delémont, Place du Marche, Vielle Ville
Disentis, Hotel Rhétia

Frauenfeld, «im surd Winkel» Ecke Freiestrasse / Kirchgasse
Fribourg, Place de 1°hdtel de ville

Frick, Vorplatz Coop

Fuldera, Hotel Landgasthof Staila
Geneve, endroit a definir

Gontenschwil, Bad Schwarzenberg
Kandersteg, Autoverlad

Langnau i. Emmental, Hirschenplatz
Murzelen, Landgasthof Sternen

Pfaffikon, Seedammcenter

Rue, Hotel de Ville

Schaffhausen, Fronwagplatz
Schdnenwerd, Restaurant zum Wilden Mann
Solothurn, Friedhofplatz

St. Gallen, Marktgasse Brunnen

Visp, Bahnhofstrasse

Volketswil, Volkiland

Wil, Hotel Schwanen

Winterthur, Restaurant Trubli, Neumarkt
Zofingen, Restaurant Féderal

Zurich, Paradeplatz

Andere Daten

Davos, Promenade

Scuol, Passarella Center Augustin
Unterbach bei Meiringen, Kantonales Schwingfest
Weinfelden, Marktplatz

Avenches, Hotel Restaurant Lacotel
Fréschel, Restaurant Sternen
Luzern, Kapellplatz

Murten, Minigolf

Ulmiz, Restaurant zum Bauernhof
llanz, Marktplatz

Kreuzlingen, Jahrmarkt

Locarno, Piazza Grande
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Datum
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15.07.2016
16.07.2016
23.07.2016
27.08.2016
10.09.2016
10.09.2016
10.09.2016
10.09.2016
10.09.2016
19.10.2016
31.10.2016
11.12.2016



