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Medienmitteilung 
 

Zürich, 28. August 2014 

 

Kochen mit Herz 
 
Am Samstag, 6. September 2014, ertönt in Zürich wieder der bekannte Ruf: «En feine 
Risotto für en guete Zwäck!». Der traditionsreiche Anlass geht bereits in die 20. Runde. 
Der Erlös geht an die Schweiz. MS-Gesellschaft. 
 
Seit Beginn der Kochtage der Gilde etablierter Schweizer Gastronomen, besser bekannt als 
Risottotag, ist der Event stets gewachsen. Heute beteiligen sich 46 Standplätze in der ganzen 
Schweiz an der Aktion. In grossen Töpfen wird Risotto gekocht und ausgeschöpft. Der Erlös 
geht mindestens zur Hälfte an die Schweiz. MS-Gesellschaft. 

In der Schweiz sind über 10'000 Menschen von der chronischen und unheilbaren Erkrankung 
des Zentralnervensystems Multiple Sklerose betroffen. Jeden Tag wird eine Person mit MS 
diagnostiziert. In den letzten 20 Jahren konnten die Gilde-Köche 1.5 Millionen Franken an 
die MS-Gesellschaft zugunsten der MS-Forschung überweisen. 

Auf dem Paradeplatz in Zürich kann am 6. September ab 10.30 Uhr bis in den Nachmit-
tag hinein Risotto gegessen oder zum Mitnehmen gekauft werden.  

Dabei erhalten die Gilde-Köche prominente Unterstützung beim Risottoschöpfen: 

Christa Rigozzi, Moderatorin (11.00 – 11.45 Uhr) 
Helmi Sigg, Schauspieler, Komiker und Autor (11.00 – ca. 14.00 Uhr) 
Andres Türler, Stadtrat Zürich (11.00 – ca. 13.00 Uhr) 

Aufgeben ist keine Option. Helfen Sie MS-Betroffenen durchzuhalten! 
MS ist eine entzündliche Krankheit des Nervensystems. In der Schweiz geht man von rund 
10‘000 Betroffenen aus. Jeden Tag erhält eine Person die Diagnose Multiple Sklerose. 

Die Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft setzt sich mit zahlreichen Dienstleistun-
gen für die grösstmögliche Selbständigkeit und Lebensqualität MS-Betroffener ein, fördert 
die MS-Forschung und sensibilisiert die Öffentlichkeit für die Bedürfnisse der MS-
Betroffenen und ihrer Angehörigen. www.multiplesklerose.ch · Spendenkonto PK 80-8274-9 

 
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 

Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft 
Regula Muralt 
Bereichsleiterin Öffentlichkeitsarbeit & Fundraising 
T 043 444 43 43, F 043 444 43 44 
rmuralt@multiplesklerose.ch   www.multiplesklerose.ch 


