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Zürich, 16. Januar 2013   
 
 
Sponsorenlauf: Regierungsrat Heiniger hilft MS-Betroffenen 
 
 
In Kooperation mit der Wandergruppe aus Oberrieden findet am Sonntag, 3. Februar 

2013, bei der Mehrzweckhalle Pünt von 8 bis 14 Uhr der achte MS-Walkathlon in Ober-

rieden statt: Ein Spendenlauf zu Gunsten Menschen mit Multipler Sklerose (MS). 

 
Der beliebte und erfolgreiche Sponsorenlauf geht dieses Jahr bereits in die achte Runde. Zu-

sammen mit der Wandergruppe Oberrieden organisiert die Schweiz. MS-Gesellschaft am  

3. Februar 2013 den MS-Walkathlon. Angesprochen werden alle Personen, die sich gerne in 

der freien Natur bewegen, sei es mit Nordic Walking, Wandern oder Spazieren. Familien sind 

herzlich willkommen. Und so funktioniert es: Die Teilnehmenden suchen sich vor dem Anlass 

in ihrem Umfeld einen oder mehrere Sponsoren, die einen beliebigen Betrag ab CHF 3.- für 

jeden gelaufenen Kilometer oder einen fixen Pauschalbetrag zusichern. Beim letzen Mal kam 

ein Rekorderlös von 54‘000 Franken zusammen.  
 

Regierungsrat Thomas Heiniger ist wieder mit dabei. Sie auch? 

Einer der sich wiederholt und sehr engagiert für die Anliegen von MS-Betroffenen einsetzt, ist 

der Zürcher Regierungsrat und Gesundheitsdirektort Dr. Thomas Heiniger. „Bewegung tut 

dem Körper gut. Der MS-Walkathlon ist die perfekte Gelegenheit, um doppelt Gutes zu tun: 

Für die eigene Gesundheit und – mit jedem Kilometer – für das Spendenkonto der MS-

Gesellschaft. Keine Frage, dass ich wieder mit dabei bin. Sie auch?“, sagt der sportliche Re-

gierungsrat und steht bereits am Sonntagmorgen um 9 Uhr am Start.  
 

Bewegung für einen guten Zweck 

Unter diesem Motto können alle mitlaufen und Gutes tun. Entweder einzeln, in Gruppen oder 

als Familie. Machen Sie sich schon heute auf die Sponsorensuche, damit sich das sportliche 

Engagement beim MS-Walkathlon lohnt. Das Anmeldeformular zum Download finden Sie 

unter www.walkathlon.ch. Der Flyer mit Anmeldeformular kann telefonisch unter der Num-

mer 043 444 43 43 angefordert werden. Anmeldungen werden am Tag des Anlasses zudem 

direkt vor Ort entgegen genommen. Natürlich können Sie Ihren Einsatz auch selbst sponsern. 
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Programm  

Start und Ziel der Veranstaltung ist die Mehrzweckhalle Pünt an der Püntstrasse 8 in Oberrie-

den. Zwei Rundstrecken in wunderschöner Umgebung über fünf oder zehn Kilometer Länge 

stehen zur Auswahl. Jeder gelaufene Kilometer zählt. Ein spezieller Kurzparcours für Roll-

stühle steht zur Verfügung. Für das leibliche Wohl ist ausreichend gesorgt, in der Mehrzweck-

halle wie unterwegs auf der Strecke gibt es verschiedene Verpflegungsmöglichkeiten.  

 

Bei der grossen Tombola können tolle Preise gewonnen werden. Musikalische Live-

Unterhaltung rundet das Programm ab. Gratis-Parkplätze vorhanden, die Zufahrt ist signali-

siert. Gratis-Shuttlebus ab SBB-Bahnhof Oberrieden See zur Mehrzweckhalle Pünt. 
 

Spendenzweck 

Der Reinerlös aus dem MS-Walkathlon geht an die Schweizerische Multiple Sklerose Gesell-

schaft sowie an die MS-Regionalgruppe Zürich und Umgebung. Finanziert werden damit die 

zahlreichen Dienstleistungen für die MS-Betroffenen in der Schweiz. 

Spendenkonto PK 80-8274-9  ·  www.multiplesklerose.ch 

 

 

Aufgeben ist keine Option. Helfen Sie MS-Betroffenen durchzuhalten! 
MS ist eine entzündliche Krankheit des Nervensystems. In der Schweiz geht man von rund 
10‘000 Betroffenen aus. Jeden Tag erhält eine Person die Diagnose Multiple Sklerose. 

Die Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft setzt sich mit zahlreichen Dienstleistungen 
für die grösstmögliche Selbständigkeit und Lebensqualität MS-Betroffener ein, fördert die 
MS-Forschung und sensibilisiert die Öffentlichkeit für die Bedürfnisse der MS-Betroffenen 
und ihrer Angehörigen. www.multiplesklerose.ch · Spendenkonto PK 80-8274-9 

 
 
Für weitere Informationen und Bildmaterial wenden Sie sich bitte an:  
 

Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft 
Christof Knüsli 
Events & Fundraisingprojekte 
Josefstrasse 129 
8031 Zürich 
T 043 444 43 32 
cknuesli@multiplesklerose.ch 
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