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Medienmitteilung

Zurich, 28. August 2013

Geniessen und Gutes tun!

Der Gilde-Kochtag hilft Menschen mit Multipler Sklerose

Am Samstag, 7. September 2013, kochen die Gilde-Chefkdche auf dem Paradeplatz in
Zurich wieder ihren feinen Risotto fUr einen guten Zweck. Sie helfen damit den tber
10000 MS-betroffenen Menschen in der Schweiz. Unterstitzung erhalten sie dabei von

bekannten Personlichkeiten.

Ab 10.30 Uhr bis in den Nachmittag hinein, kann am Samstag, 7. September, auf dem Para-
deplatz in Zurich Risotto gegessen oder zum Mitnehmen gekauft werden. Wie in den Vor-
jahren riihren die Gilde-Kdche in Zirich ihre Kochloffel fur die Schweizerische Multiple
Sklerose Gesellschaft. Organisiert wird der Anlass von Studenten der Hotelfachschule Bel-
voirpark, Zirich.

Auf dem Paradeplatz in Zurich erhalten die Gilde-Kdche prominente Unterstlitzung beim
Risottoschopfen:

Markus Kagi, Regierungsrat Kanton Zirich (11.00 — 13.00 Uhr)
Alex Rubli, ehemaliger Wettermoderator SF DRS (11.00 — 12.00 Uhr)
Elisabeth Schnell, Schauspielerin (11.00 — ca. 13.00 Uhr)

Helmi Sigg, Schauspieler, Komiker und Autor (11.00 — ca. 14.00 Uhr)
Andres Tarler, Stadtrat Zirich (11.00 — ca. 13.00 Uhr)

Seit vielen Jahren tauschen Gilde-Chefkdche und ihre Teams einmal im Jahr ihre Restau-
rantkiichen mit schénen Platzen in rund 40 Schweizer Stadten und sorgen mit dem beliebten
Gilde-Risotto fir das leibliche Wohl von Passantinnen und Passanten. Die komplette Liste
mit allen Standorten finden Sie auf www.gilde.ch.
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Aufgeben ist keine Option. Helfen Sie MS-Betroffenen durchzuhalten!
MS ist eine entziindliche Krankheit des Nervensystems. In der Schweiz geht man von rund
10000 Betroffenen aus. Jeden Tag erhélt eine Person die Diagnose Multiple Sklerose.

Die Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft setzt sich mit zahlreichen Dienstleistun-
gen flr die grosstmagliche Selbstandigkeit und Lebensqualitat MS-Betroffener ein, fordert
die MS-Forschung und sensibilisiert die Offentlichkeit fiir die Bediirfnisse der MS-
Betroffenen und ihrer Angehérigen. www.multiplesklerose.ch - Spendenkonto PK 80-8274-9

Die Gilde etablierter Schweizer Gastronomen

In Fach- und Géstekreisen nennt man sie einfach "Die Gilde". Gemeint ist die Gilde etablier-
ter Schweizer Gastronomen, eine Fachvereinigung von ausgewiesenen Gastronomen, die
zugleich Inhaber eines gastronomischen Betriebes sind. Die Gilde burgt fir Qualitat, Kreati-
vitat und Gastlichkeit. Der Besuch eines Gilde-Restaurants soll fuir den Gast ein kulinari-
sches und gesellschaftliches Ereignis werden. Rund 275 Schweizer Gastronomiebetriebe
konnen sich riihmen, der Gilde etablierter Schweizer Gastronomen anzugehdren. Das ent-
spricht etwa EINEM Prozent aller Gaststatten in der Schweiz. Seit der Grindung im Jahre
1954 stehen die Qualitat und die Gastfreundschaft im Mittelpunkt aller Bestrebungen. Diese
ganz spezielle Ambiance der Gilde kann man in einer schlichten Gaststétte genauso erleben
wie in einem gehobenen Landgasthof, einem Berghotel oder einem Gourmet-Restaurant.
Alle Gilde-Betriebe haben eines gemeinsam: Sie wollen Ihren Géasten immer wieder einige
unbeschwerte Stunden Lebensfreude bereiten. www.gilde.ch

Fir weitere Informationen und Bildmaterial wenden Sie sich bitte an:

Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft
Regula Muralt

Bereichsleiterin Offentlichkeitsarbeit & Fundraising
Josefstrasse 129, 8031 Ziirich

T 043 444 43 43

rmuralt@multiplesklerose.ch

Gilde etablierter Schweizer Gastronomen
Geschaftsstelle

Luzia Schlegel

Blumenfeldstrasse 20, 8046 Zirich

T 044 377 52 90

gilde@gastrosuisse.ch

Mitglied Gilde etablierter Schweizer Gastronomen; Kantonsrat Zirich
Ernst Bachmann

Restaurant Muggenbiihl, Muggenbuihlstrasse 15, 8038 Zirich

T 044 482 11 45

ernst.bachmann@pop.ch
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