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Welt MS Tag am 30. Mai 2012 — Jeder Sprung zahlt!

Viele MS-Betroffene leben mit zahlreichen Behinderungen, die ihren Alltag einschran-
ken. Der Welt MS Tag macht auf die taglichen Herausforderungen aufmerksam. An
verschiedenen Standorten in der Schweiz kdnnen sich Passantinnen und Passanten

Uber die Krankheit informieren und an einer Springseil-Aktion teilnehmen.

Der Alltag von MS-betroffenen Menschen kann sehr herausfordernd sein. Die zahlreichen
Einschrankungen, die die Krankheit hervorrufen kann, sind einschneidend und veréndern das
Leben von Betroffenen teilweise stark. Der Welt MS Tag am 30. Mai mdchte aufzeigen, wie
es ist, mit dieser Krankheit zu leben.

An elf Standorten in der Schweiz klart die Schweiz. MS-Gesellschaft zusammen mit ihren
Regionalgruppen Passantinnen und Passanten tiber die Krankheit Multiple Sklerose auf und
versucht mit einfachen Mitteln, die Symptome von MS nachempfindbar zu machen.

Um auf die zahlreichen Herausforderungen im Alltag aufmerksam zu machen und sich mit
MS-Betroffenen zu solidarisieren, kénnen Passantinnen und Passanten zudem an einer sym-
bolischen Springseil-Aktion teilnehmen: Das Motto lautet ,,Jeder Sprung z&hlt!* — helfen Sie
MS-Betroffenen durchzuhalten. Sdmtliche Spriinge des Welt MS Tages werden zusammen-
gezahlt.

Auf unserer Website www.multiplesklerose.ch finden sich samtliche Informationen rund um
den Welt MS Tag. In folgenden Ortschaften finden Aktionen statt: Basel, Biel, Buchs SG,
Chur, Fribourg, Lausanne, Lugano, Sion, Steffisburg, Zug und Zdrich.

Aufgeben ist keine Option. Helfen Sie MS-Betroffenen durchzuhalten!

MS, auch die Krankheit mit den tausend Gesichtern genannt, ist eine bis heute unheilbare,
chronische Erkrankung des Zentralnervensystems. Entziindungen und Vernarbungen be-
schadigen die Hullen der Nervenfasern. Dadurch werden die Befehle des Gehirns nur noch
teilweise weitergeleitet. Dies kann zu unterschiedlichen Symptomen und Behinderungen
fuhren. In der Schweiz leiden rund 10000 Menschen an MS und jeden Tag erhélt eine Per-
son die Diagnose.

Die Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft setzt sich mit zahlreichen Dienstleistun-
gen fur die grosstmagliche Selbstandigkeit und Lebensqualitat MS-Betroffener ein, fordert
die MS-Forschung und sensibilisiert die Offentlichkeit fiir die Bediirfnisse der MS-
Betroffenen und ihrer Angehérigen. www.multiplesklerose.ch - Spendenkonto PC 80-8274-9
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Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft
Josefstrasse 129, 8031 Zirich

T 043 444 43 43, F 043 444 43 44
www.multiplesklerose.ch

Regula Muralt Spescha
Bereichsleiterin Offentlichkeitsarbeit & Fundraising
rmuralt@multiplesklerose.ch

Christof Knusli
Events und Fundraisingprojekte
cknuesli@multiplesklerose.ch
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