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Schweizerische
damit es besser wird Multiple Sklerose
Gesellschaft



Getragen von Menschen
wie lhnen

Die Schweiz. MS-Gesellschaft wurde 1959 als Verein gegriindet. Heute z&hlt sie rund
14°000 Mitglieder und darf sich auf rund 75°000 Spenderinnen und Spender stiitzen.
Finanziert werden die Aktivitaten zu iiber 80% aus privaten Beitragen.

Q@ lhre Spende beruhigt
Wir begleiten MS-Betroffene und deren Familien. Bei Fragen und
Unsicherheiten sind wir da und helfen. Gemeinsam suchen wir nach
Losungen. Wir informieren, vermitteln und unterstiitzen.

lhre Spende entlastet

Unsere beliebten Gruppenaufenthalte ermdglichen Lebensfreude
fur Schwerbetroffene und eine Verschnaufpause fiir die pflegenden
Angehdrigen.
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ga\ lhre Spende verbindet
Der Austausch unter Betroffenen gibt Gewissheit, mit der Krankheit
nicht alleine zu sein. Gemeinsame Aktivititen lassen die Hiirden des
Alltags etwas kleiner werden.

lhre Spende forscht

Wir unterstiitzen Erfolg versprechende MS-Forschungsprojekte
von Schweizer Forscherinnen und Forschern — fiir ein besseres Leben
mit MS heute und fiir eine Welt ohne MS morgen.

Fragen zur Spenderkommunikation
Maochten Sie uns eine Adressianderung mitteilen
oder haben Sie ein anderes Anliegen?

Unser Gonnerservice ist gerne fiir Sie da:
multiplesklerose.ch unter der Rubrik Kontakt,
info@multiplesklerose.ch oder 043 444 43 43



«Die Schweiz.
MS-Gesellschaft
Ist jederzeit fur
mich da. Danke
fur lhre Spende.»

Christina Kauth

[Elx5mE] Maochten Sie die Arbeit der Schweiz. MS-Gesellschaft mit

1L einer Spende oder mit einem freiwilligen Engagement
unterstiitzen? Erfahren Sie auf unserer Webseite mehr tiber

E die verschiedenen Mdglichkeiten. www.multiplesklerose.ch

Spendenkonto
IBAN: CHO4 0900 0000 8000 8274 9






«Wie lange kann ich
fur meine Familie sorgen?»

Der junge Familienvater Gennaro Scotti ist an der unheilbaren
Multiple Sklerose (MS) erkrankt. Nach der fatalen Diagnose
folgen besonders schwierige Momente fiir ihn.

Die Symptome der MS machen ihm zu schaffen. Er kimpft mit
Inkontinenz, starker Fatigue und unangenehmem Kribbeln in den
Handen. Er gerit in eine Spirale negativer Gedanken: «Wie lange
kann ich meinen beiden Kindern ein guter Vater sein? Werde ich
einmal zur Belastung fiir meine Frau Valeria?»

Die Schweiz. MS-Gesellschaft unterstiitzt Gennaro Scotti und seine
Familie auf ihrem schwierigen Weg in Fragen zur Krankheitsbewal-
tigung, Sozialversicherungen oder medizinischen und pflegerischen
Aspekten.

«Ohne die Schweiz. MS-Gesellschaft wire ich nicht in der Lage,
bestimmte Herausforderungen zu meistern. Das Beratungsteam
ist wie ein unsichtbarer Schutzengel, der in jeder Situation an
deiner Seite ist, um dich zu unterstiitzen», sagt Gennaro Scotti.

Ihre Spende tragt dazu bei, dass der junge Vater weiterhin fir
seine Familie da sein kann.



«Die Schweiz.
MS-Gesellschaft
macht das wirklich
sehr gut. Ihre Spende
hilft uns und vielen,
vielen anderen.»

Ivana Dillena, MS-betroffen, mit ihrem
Mann Dino Dillena. Beide sind froh,
sich jederzeit auf die Schweiz.
MS-Gesellschaft verlassen zu kénnen.

Multiple Sklerose (MS) - die Fakten

MS kann jede und jeden treffen — Uber 18°000 Menschen sind in der Schweiz
von der chronisch-entziindlichen neurologischen Krankheit betroffen. Die genaue
Ursache von MS ist nach wie vor nicht bekannt.

MS ist heimtiickisch - Die typische MS gibt es nicht. Es sind milde wie auch sehr
schwere Verlaufe moglich. Vielfiltige Symptome wie beispielsweise Seh- und Gleich-
gewichtsstorungen, Lihmungen, Schmerzen sowie Blasen- und Darmstorungen kdnnen
einzeln oder in Kombination auftreten. Daneben sind grosse Miidigkeit

und Konzentrationsstorungen haufige Leiden. Betroffene und ihre Familien miissen
sich immer wieder mit neuen Situationen auseinandersetzen.

MS ist nicht heilbar — Das Leben mit MS fordert Betroffene und Angehdorige stark,
denn die entziindliche Erkrankung des zentralen Nervensystems kann schwere
Beeintrachtigungen hervorrufen. Die Therapieangebote kdnnen die Krankheit nur
mildern, bei einigen Betroffenen wirken sie gar nicht.



Herzlichen Dank fur |hre
Unterstutzung. Ihre Spen-
de verbessert das Leben
von MS-Betroffenen ent-
scheidend.

Patrica Monin, Direktorin

Schweizerische Multiple Sklerose
Gesellschaft — die Taten

Professionelle Begleitung — Die Schweiz. MS-Gesellschaft bietet eine Vielzahl von
Unterstiitzungs- und Entlastungsangeboten in der ganzen Schweiz an. Von Beratung
iber Veranstaltungen bis hin zu Gruppenaufenthalten — fiir Betroffene, Angehorige,
Fachpersonen, Freiwillige und Interessierte.

Mehr Selbstindigkeit — Ausgebildete Sozial- und Pflegeberaterinnen suchen zusam-
men mit Betroffenen nach individuellen Losungen bei Fragen zur Arbeit, zur Krankheit
oder zur Behandlung. Die Schweiz. MS-Gesellschaft unterstiitzt in Fragen von situa-
tionsgerechten Wohn- und Betreuungsangeboten und leistet in Hartefillen finanzielle
Direkthilfe.

Intensive Forschung — Die Schweiz. MS-Gesellschaft unterstiitzt die MS-Forschung
und férdert Projekte, die neue Erkenntnisse im Kampf gegen die Krankheit bringen
und Forschenden die Moglichkeit geben, in ihrem Fachgebiet Fragestellungen vertieft
nachzugehen — damit die Behandlung von MS verbessert, die Lebensqualitit von Be-
troffenen erhoht und dariiber hinaus das wichtigste Ziel, nimlich die MS eines Tages
heilbar zu machen, erreicht werden kann.

Die ISO-Zertifizierung 9001:2015 biirgt fiir Effektivitiit, Effizienz und Qualitdt
der Aufgabenerfiillung und garantiert damit, dass Spenden an die Schweiz.
MS-Gesellschaft transparent, zweckbestimmt und wirtschaftlich eingesetzt werden.
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Wir sind die Partnerin bei
Multiple Sklerose fur
Betroffene, Angehorige,
Freiwillige und Fachpersonen.

Mit unseren vielfaltigen Dienstleistungs-
und Entlastungsangeboten begleiten

wir in allen Phasen des Lebens - neutral,
pharmaunabhangig und ISO-zertifiziert.

Wir beraten neutral, kompetent und kosten-
los zu Fragen der Krankheitsbewaltigung, zu
Sozialversicherungen, medizinischen, pflege-
rischen und psychologischen

Aspekten sowie finanzieller Unterstutzung.

MS-Infoline 0844 674 636

Montag bis Freitag 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft

= Brandrietstrasse 31, CH-8307 Effretikon, T 043 444 43 43
‘&=5%) info@multiplesklerose.ch, mMMmultiplesklerose.ch
IBAN CHO4 0900 0000 8000 8274 9




